
Learn how unpaid, live-in, primary caregivers can get short 
term, occasional relief from their caregiving duties and other 
support. Meet potential respite care providers and learn more 
about how respite care works.

Respite is funded primarily through a contract with the Montgomery County Department of Health and Human Services.

For details visit:
TheArcMontgomeryCounty.org/What-We-Do/Respite

J O I N  U S !

OPEN TO THE PUBLIC 
The Activity Center at Bohrer Park
Summit Hill Farm
506 S. Frederick Ave., Gaithersburg

Saturday
March 23
10AM – 2PM

RESPITE 
RESOURCE 
FAIR

THE ARC MONTGOMERY COUNTY 2019

For Family
Caregivers

FREE ADMISSION

J O I N  U S !
Are you caring for a frail senior citizen or a child/adult 
with disabilities? Learn how you can get help!



Conozca cómo los cuidadores primarios no remunerados, que 
viven en la misma residencia, pueden obtener alivio a corto plazo, 
ocasional de sus deberes de cuidado y otro tipo de apoyo. Conozca 
a los posibles proveedores de cuidado de respiro y obtenga más 
información sobre cómo funciona el cuidado de respiro.

El programa de Respiro se financia principalmente a través de un contrato con el Departamento de Salud y 
Servicios Humanos del Condado de Montgomery.

Para más detalles visite:
TheArcMontgomeryCounty.org/What-We-Do/Respite

ÚNETE A NOSOTROS!

ABIERTO AL PUBLICO 
El Centro de Actividades en Bohrer Park
Summit Hill Farm
506 S. Frederick Ave., Gaithersburg

Sábado
23 de Marzo
10AM – 2PM

FERIA DE 
RECURSOS 
DE RESPIRO

THE ARC MONTGOMERY COUNTY 2019

Para Cuidadores Familiares

ENTRADA GRATIS

J O I N  U S !
¿Está cuidando a un anciano frágil o un niño/joven con 
discapacidades? ¡Aprende cómo puedes obtener ayuda!


